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Hintergrundinformationen uber die

Deutsche Diabetes-Stiftung DDS

Die Deutsche Diabetes-Stiftung DDS ist eine gemeinnitzige Stiftung zur
Bekampfung der Zuckerkrankheit. Sie ist unabhangig und neutral. Das Hauptziel der
DDS ist die Aufklarung der Bevodlkerung uber die Entstehung und die Risiken des
Diabetes mellitus. Ihr Motto lautet daher ,Pravention vor Kuration“ — verhindern statt
reparieren. Der Stiftung, die operativ, initiativ und férdernd tatig ist, geht es vor allem
darum die Bevolkerung zu sensibilisieren, Diabetes mellitus zu verhindern, die
Erkrankung so frihzeitig wie moglich zu erkennen und schwerwiegende
Folgeerkrankungen zu vermeiden.

Eine weitere Aufgabe der DDS ist die Gewahrleistung einer optimalen Versorgung
Betroffener. Schwerpunkt sind dabei die Themen ,Diabetes mellitus im Alter”,
,Kinder“ und ,Migranten®. Zudem férdert die Deutsche Diabetes-Stiftung Forschung
im gesamten Spektrum der Diabetologie, aber auch modellhafte sozial-medizinische
Projekte, um das Leben von Menschen mit Diabetes zu erleichtern.

Die DDS hat vier unselbstandige Tochterstiftungen mit unterschiedlichen
Themenschwerpunkten:

e ,Das zuckerkranke Kind“ engagiert sich fur Typ-1-Diabetes im Kindesalter.

e ,Der herzkranke Diabetiker* befasst sich mit GefalRkrankheiten, die eine Folge
der Zuckerkrankheit sind.

e ,Motivation zur Lebensstil-Anderung — Chance bei Diabetes setzt sich fiir
persénliche Vorsorge durch Lebensstil-Anderung im Bereich Typ-2-Diabetes
ein

e Juvenile Adipositas” fordert nachhaltige Therapieformen, die die Adipositas
bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen bekampfen.

Zu den Aktivitdten der DDS zahlen unter anderem auch der jahrlich vergebene
MedienPREIS, der jahrliche DiabetesMARKT und zahlreiche Publikationen, wie die
Broschuren ,Was tun, damit ich gesund bleibe?“, ,Was tun, wenn der Verdacht auf
Diabetes besteht?” und ,Pravention vor Kuration“ sowie vierteljahrlich der ,Report®.
Gerade erschienen sind die Bucher ,Diabetes in Deutschland — Zahlen, Fakten,
Pravention® (ISBN 978-3-87490-813-9) und ,Leitfaden Diabetes” (ISBN 978-3-87490-
814-6) die deutsche Fassung des EU-Projekt IMAGE 2010. Beide zu beziehen Uber
den Buchhandel oder Uber info@diabetesstiftung.de

Die Deutsche Diabetes-Stiftung wurde 1985 gemeinsam von der Deutschen
Diabetes-Gesellschaft (DDG) und dem Deutschen Diabetiker Bund (DDB) gegrundet.
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